VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “NUOC”
Giao vién thuc hién: Dinh Thi Trang
Thir 2, ngay 14 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé véi nuwéc
Thudc linh vuc: PTTCKN-XH

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét cach sir dung nude va cach bao vé ngudn nude khong bi 6 nhiém.

- Reén tré co6 k¥ nang trd 161 cau hoi ctia ¢6 n61 mach lac, rd rang va c6 ki nang phan biét hanh vi dung sai khi st dung nudée.
- Gi4o duc tré biét yéu quy, bao v¢, sit dung tiét kiém nguén nuoc va tich cuc tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.
IL. Chuén bi:

- Video vé cac hanh vi dung- sai khi str dung nudc.

- Tranh anh vé hanh vi dang- sai khi str dung nudc, que chi, bang tham.

II1. Tién hanh:

* On dinh té chirc

- C6 va tré choi tro choi: Troi ning- trdi mua.

bam thoai:

+ Khi troi mua xudng co gi?

+ Nuédc dung dé lam gi?

- C6 dan dit va cho tré quan sat ctng co.

1. Hoat dong 1: Bé cung trii nghiém

- C6 cho tré quan sat hai video tinh huéng:

+ Tinh hubng 1: Sau khi rtra tay xong khong khoa voi nudc.



+ Tinh hudng 2: Sau khi rtra tay c6 khéa voi nudc can thin.

- C6 moi tré nhan xét ting tinh hudng mot.

=> C6 khai quat: Nudc vo cing quan trong ddi véi cude sdng con ngudi va van vat. Vi vy, ching minh phai st dung tiét kiém
nudc, tranh lang phi.

2. Hoat ddng 2: Bé sir dung nwée Quan sat 1an luot tirng hinh anh va dam thoai.

- C6 cho tré xem hinh anh vé cac hanh vi sir dung nudc diing -chua dung, ngudn nudc sach- ngudn nude bi 6 nhiém.

- bam thoai cung tré:

+ Trong cac hinh anh vira rdi, con thdy c6 hanh vi ndo ding, hanh vi nio sai?

+ Ngudn nudc nay con thay thé nao?

+ Vi sao nudc ndy bi ban, 6 nhiém?

+ Néu con nguoi str dung ngudn nude bi 6 nhiém s& nhu thé nao?

+ Khi sir dung nudc can phai sir dung nhu thé nao? Néu quén khong khoa voi nude sau khi dung thi diéu gi s& xay ra?

+ Con ¢6 yéu quy ngudn nude khong? Vi sao? Con sé& lam gi dé bao vé n6?

- C6 moi tré tra 101 va nhan xét ¥ kién.

=> Gido duc: Nudc rat quy, can thiét cho doi sdng cta con ngudi, néu thiéu nude con nguoi, ciy cdi va cac loai dong vat sé
khong séng dugc. Vi thé trong mdi chiing ta déu phai chung tay dé bao vé ngudn nudc.

3. Hoat dong 3: Tro choi: Ai giéi nhat

- C0 cho tré chia thanh hai do1 choi.

+ Céch choi: Nhiém vu cta hai d6i 13 1én chon céc hanh vi ding- sai khi sitr dung nuéc va gan dung theo yéu cau cia co.
+ Luat choi: Trong vong mot ban nhac ddi nao chon ding va nhiéu nhét thi d6i d6 gianh chién théng.

- C6 cho tré choi tir 2- 3 1an.

* Danh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe ciia tré
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2. Ve trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré
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3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré
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Thir 3 ngay 15 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Di budc don ngang trén ghe thé duc
Thugc linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nho tén van dong “D1 budc don ngang trén ghe thé duc” va biét thuc hién van dong dung ki thuat.
- Tré biét don, tach hang theo yéu cau cua cd va c6 ki ning di budc don ngang trén ghé thé duyc.
- Gido duc tré co y thuc ki luat trong gid hoc va tham gia hao hirng céc hoat dong cung co.
I1. Chuén bi:
- San tap rong rai.
- 2 ghé thé duc.
- Vach xuat phat, ddy thirng, xac x0
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo nhac thanh vong tron két hop céc kiéu di.
- Chuyén doi hinh 3 hang doc tip BTPTC
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. BTPTC: Mdi dong tac tap 4L x 4N
- Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, vé phia sau.
- Bong tac chan: Pang nhun chan khuyu goi
- Pong tac bung: Ngoi cui vé phia trudc, ngira ra sau
- Pong tac bat: Bat tai chd
* DPTNM: Chan.
b. VDCB:



- C6 gidi thiéu tén van dong: Di bude don ngang trén ghé thé duc
* Co lam mau:
- Lan 1: Khong phan tich.
- Lan 2: Lam méu két hop v&i phén tich:

+ TTCB: C6 budc timg chan 1én ghé nguoi ding thang, 2 chan khép, tay chéng hong, dau hoi cti mét nhin vao ghé.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh “budc” thi chan phai budc sang ngang mot budc rdi bude don chan trai sang ngang sao cho ban ‘chan
trai dat sat va song song v4i ban chan phai, ctr tiép tuc budc nhu vay cho dén khi hét ghé, c¢6 budc chan nhe nhang xubng nén.

- Moi 2 tré 1én thuc hién mau.
- Tré nhan xét cach tap cua ban
* Tré thuc hién:
- Lan 1 cho 1an luot cac thanh vién cua 2 d6i cung thuc hién van dong.
- Lan 2 cho 2 d6i thi dua véi nhau.
- Trong qua trinh tré thyc hién c6 vira huéng dan vira quan sat stra sai cho tré, khich 1& tré.
- Bam thoai: C6 day van dong gi?
* Tro choi van dong “Kéo co”
- C0 gidi thiéu luat choi va cach choi
+ Céach choi: Chia tré thanh hai nhém bang nhau, twong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon
mot chau khoé nhét ding dau hang & vach chuin, cam vao soi day thung va cac ban khac cling cAm vao day. Khi c6 hiéu I¢nh
ctia ¢o thi tit ca kéo manh day vé phia minh.
+ Luat choi: Néu ngudi ding dau hang nhom nao dim chan vao vach chuén trude 1a thua cudc.
- C6 t6 chtic cho tré choi 2-3 lan.
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang, hit thé 2 - 3 vong xung quanh san truong.



* Danh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe ciia tré
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Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Po dung tich 2 d6i twong bing 1 don vi do
Thudc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét do dung tich 2 ddi tugng bang mot don vi do, biét doc két qua do sau mdi lan do va dung thé sé dé biéu thi.
- Rén k¥ nang dém sb lugng, so sanh, k§ nang lam viéc theo nhém va k¥ nang khéo 1éo, nhanh nhen cho tré.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung co.
I1. Chuén bi:
- P6 dung cta ¢o: + 2 chai kich thudc khac nhau.
+ 1 cai phéu, 1 céi cdc, thé sd, 3 x6 to dung nudc.
-Pd dung cua tré: + MObi tré ¢ 2 chai co dung tich khéac nhau (chai mau tréng nho, chai mau xanh to), lphéu,l cdc, thé sd.
+ Puong dich déc, 2 binh dung nudc, nhiéu chai da chira nuéc.
II1. Tién hanh:
* On dinh t6 chirc
- Cho tré quan sat chai nuéc va dam thoai:
+ Nudc ¢ tac dung gi?
+ Khi sir dung nudc, phai sir dung nhu thé nao?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hoc.
1. Hoat dong 1: On thao tac do dung tich 1 ddi twong biang 1 don vi do.
- C6 cho tré quan sat chai va 1 cdc do.
+ C6 cho tré doan xem dung tich cua chai dugc do bang may 1an dung tich cua chiée cdc.
- Cb tién hanh thao tac do va phén tich lai cach do (cho tré dit thé sb twong tng)

2. Hoat dong 2: Day tré do dung tich ciia 2 ddi twong bing mét don vi do.



- Cb gi6i thiéu 2 chiéc chai mau tring va mau xanh (Chai mau tring bé hon mau xanh).

+ Cho tré quan sat va doan chiéc chai nao c6 dung tich 16n hon.?

+ Nhin bang mat thuong c6 biét duoc dung tich ctia 2 chai nay nhu thé nao khong?

- C6 tién hanh do dé xem dung tich ctia 2 chai (C6 dung phéu va cdc).

+ Chiéc chai mau trang: C6 dung chiéc cbc muc diy nudce ¢ chau roéi d6 qua phéu cho nudce chay vao chai, c6 muc duogc 1 cbe dd

vao chai thi c6 lai dung but danh dau vao chai 1 vach, sau dé c6 lai dung coc muc ti€p coc thir 2 d6 vao chai va c6 lai dung but
danh dau vao chai 1 vach. Ctt nhu thé cho dén khi chi€c chai mau trang da day.

+ Chiéc chai mau tréng dugc dong béng bao nhiéu cdc? (3 cde nuoc), cho tré chon thé s6 dat vao.

- Twong ty c6 tién hanh do dung tich cua chiéc chai mau xanh bang cdc.

+ Chiéc chai mau xanh duoc dong bao nhiéu cde? (5 ce nuoc), cho tré chon thé s6 dat vao.

+ Cac con thiy chai mau nao dung duoc nhiéu hon? Nhiéu hon may lan chiéc c6c?

+ Vi sao cung 1 cai coe khi dong nude vao 2 chai: mau trang va mau xanh lai c6 két qua do khac nhau?

=> C6 chét lai: Nhu vay cung mot vat dung do l1a chiéc cdc nhung dd dung dung vat dugc do ¢ kich thudc khac nhau thi cho
chung ta s6 lan do cling khong bang nhau.

* Tré thuc hién do:

- C6 chia tré 1am 3 nhom, phat cho mdi nhém 1 x6 to dung nudc, mdi tré 2 chiée chai (mau tring va mau xanh) c6 dung tich khac
nhau va 1 cai cbe, 1 cai phéu, 1 but da.

- Lan luot cho tré vé nhém dong nude bang coc vao chai va dung but danh dau luong nude sau mdi lan.

* Po dung tich chai nuéc mau tring.

+ Con do dung tich chai mau trang bang may lan ca nudc?

+ Cho tré ¢ém sd ca nudc tuong Gng véi vach danh dau trén chai? (3 coc)

+ Cho tré dat thé s6 twong ung va doc két qua sau mdi lan do.

- C6 kiém tra két qua.

* Po dung tich chai nudc mau xanh (twong ty nhu chai mau trang)? (5 cdc)



- Cho tré nhéan xét vé dung tich ctia 2 chai vira do.

+ Dung tich ctia 2 chai nhu nhu thé nao?

+ Chai mau nao dyng duoc nhiéu hon? Nhiéu hon may lan chiéc cbc?

+ Vi sao cung 1 cai coe khi dong nude vao 2 chai mau tring va mau xanh lai c¢6 két qua do khac nhau?

=>(Co ché:[ lai: Nhu vay cung mot vat dung do 1a chiéc cc nhung d6 dung dung vat duge do ¢o kich thudc khac nhau thi cho
ching ta s6 lan do cling khong bang nhau.

3.Hoat dong 3: Bé nao khéo

- C0 gidi thiu tén tro chot, cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Co chia tré thanh 2 do1, nhiém vu cta céc thanh vién trong doi 1a phai di qua duong dich dic va mang mat chai
nude rdi do vao vat chira nude cia doi minh, sau d6 chay vé cubi hang. Ban tiép theo tiép tuc 1am nhiém vu cho dén khi hét hai
14n bai hat “Cho t6i di lam mua véi”.

+ Luat choi: Pdi nao dod dﬁy binh nudc (hoac dugce nhiéu chai nudc hon) do1 do6 s¢€ chién théng

- C6 kiém tra két qua va khen tré.

* Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 5 ngay 17 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “Hat mua”
Thugc linh vue: PTNN
I. Muc dich — yéu cau
- Tré no6i duoc tén bai tho “Hat mua” cua tac gia Nam Huong va ndi dung bai tho.
- Rén tré k¥ nang doc, phat trién von tir, luyén k¥ nang nghe noi.
- Gigo duyc tré biét tiét kiém wdc va git gin cac ngudn nude sach khong bi 6 nhiém.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho “Hat mua”, que chi
- Bai hat “Mua ro1”
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- Co va tré hat va van dong bai “Mua roi”
- Pam thoai:
+ Cac con vura van dong bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 dan dat gi6i thiéu vao bai.
1. Hoat dong 1: Bé nghe co doc.
- Co gi61 thiéu bai tho “Hat mua” cia tdc gia Nam Huong.
- Lan 1: C6 doc dién cam bai tho.
- CO hoi tré: Co vira doc bai tho gi?
- Lan 2: C6 doc bai tho két hop cho tré xem tranh.

* Giang ndi dung: Bai tho “Hat mua” ndi vé loi ich cia mua doi véi canh vat va con nguo.



2. Hoat dong 2: Bé tra loi gioi

- Bam thoai:

+ C06 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Do ai sang tac?

+ Bai tho ndi vé diéu gi?

+ Mua tir dau roi xubéng?

+ Mua chay ra dau?

+ Mua chay ra song dé lam gi?

+ Mua chay qua cac lang xa theo muong mang dé lam &?
=> Gido duc: Tré biét tiét kiém udc va giir gin cac ngudn nudc sach khong bi 6 nhiém.
3. Hoat dong 3: Ai doc gidi.

- Cho ca 16p doc cung ¢b 3 lan.

- Cho tré doc theo td, nhém, c4 nhan.

- Cho tré tu nhan xét ban.

- Trong qua trinh tré doc ¢b stra sai, stra ngong néu co.

- Bong vién khich 1€ tré doc to, 10 rang va tinh cam.

- Ho1 tré tén bai tho vira hoc?

- C6 nhan xét, két thic tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.V@é tinh trang strc khoe ciia tré



2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cuaa tré



Thir 6, ngay 18 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Xé dan mwa (Miu)
Thudc linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét str dung céc ki ning xé dan co ban dé tao nén buic tranh xé dan mua theo yéu cau cia co.
- Rén cho ki ning xé dai, xé nhich xé lugn vong va va cach sap xép bd cuc tranh hop 1y.
- Giir gin san pham ctia minh va cta ban tao ra.
II. Chuén bi
- Tranh mAu cia co.
- HO dan, gidy mau, gidy v&, khan lau tay.
- Gi4 treo tranh.
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- Co va tré cung hat va van dong bai*“ Cho t61 di lam mua vdi®
- bam thoai:
- C6 con minh vira hat bai hat gi?
- Tai sao ban nho lai muén lam nhitng hat mua?
- C6 dén dat tré vao bai.
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh méiu.

- C6 dua tranh mAu dé tré xem va cho tré dua ra nhan xét
+ C06 ¢0 buc tranh gi day?



+ Pay la gi?

+ Pam may c6 mau gi ? May c6 dang hinh gi ?

+ Pay la gi? (c6 chi vao hat mua va hoi tré) hat mua c6 mau gi? Co dang hinh gi?

* C6 1am mau:

+ Xé dam may: Chon gidy mau tim dé xé ddm may. Xé nhich dan theo hinh vong cung dé tao thanh hinh ddm may.
+ X¢ hat mua: Dung gidy mau xanh nudc bién, xé dai dai nhé dé tao nhitng hat mua.

+ Céach dan: Trude tién dan dam may, phét keo 1én mit sau ctia ddm may rdi dan vao phia trén cua gidy. D6i voi hat mua thi
cham hd 1én mit sau cta to gidy rdi dan tir trén xudng dudi tao thanh nhirg hat mua roi.

2. Hoat dong 2: Tay ai khéo.

- Hoi y tudng cua tré?

- Tré 1iy d6 dung va thuc hién.

- C0 quan sat, giap do tré chua thuc hién duoc.

3. Hoat dong 3: Tranh ai dep nhat

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay.

- Héi tré: Con thich bai cta ban nao? Vi sao?

- C6 nhan xét chung, khuyén khich, khen ngoi va dong vién tre.

* Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



3.Vé kién thire, k¥ ning ciia tré

..............................................................................................................................................................................................................

GIAO VIEN THUC HIEN T.M NHA TRUONG

7 G

Pinh Thj Trang Pham Thi Nga
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